
Losanna, 19 novembre 2025

Comunicato stampa del Tribunale federale

Sentenza del 5 settembre 2025 (6B_399/2024, 6B_405/2024)

Pratiche sadomasochiste senza premurarsi del consenso della 
partner – condanna

In un contesto di pratiche sadomasochiste, il Tribunale federale dichiara colpevole di  
lesioni  semplici,  coazione  sessuale  e  violenza  carnale  un  uomo  che  non  si  è  
sincerato del consenso della partner durante un incontro ulteriore, dopo che avevano  
praticato questo tipo di rapporto in due occasioni sei mesi prima. Per il  Tribunale  
federale,  disinteressandosi  della  questione  del  consenso  della  partner  durante  
questo nuovo incontro, l'interessato ha accettato il rischio che quest'ultima potesse  
non essere d'accordo con tali pratiche. Il Tribunale federale annulla il proscioglimento  
dell'uomo pronunciato dal Tribunale cantonale friburghese.

Nel giugno 2021, in due occasioni, un uomo e una donna hanno avuto d'intesa rapporti  
sessuali  di  tipo  sadomasochista.  Durante  un  ulteriore  incontro  con  la  donna  nel 
dicembre  2021,  l'uomo ha intrapreso direttamente  rapporti  sessuali  dello  stesso tipo, 
usando  violenza  e  umiliazioni.  Nel  2023,  in  relazione  a  questo  incontro,  il  Tribunale  
friburghese del  distretto  della  Sarine lo  ha condannato per  lesioni  semplici,  coazione 
sessuale e violenza carnale. Nel 2024 il Tribunale cantonale friburghese lo ha prosciolto.

Il Tribunale federale accoglie il ricorso della donna e del Ministero pubblico friburghese e  
riconosce l'uomo colpevole di lesioni semplici, coazione sessuale e violenza carnale. La 
causa viene rinviata all'istanza precedente affinché commisuri la pena. 

La problematica centrale riguarda il consenso della donna all'uso della violenza da parte  
dell'uomo durante l'incontro di dicembre e ai rapporti sessuali avvenuti in quel contesto. 
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Il Tribunale federale ritiene che il fatto di aver avuto relazioni sessuali sadomasochiste 
sei  mesi  prima  non  permetta  di  dedurre  un  consenso  della  donna  in  occasione 
dell'incontro  litigioso.  Un  tale  consenso  non  poteva  essere  desunto  neppure  dai 
messaggi inviati dalla donna poco prima dell'incontro di dicembre, che non si riferivano  
con chiarezza a pratiche di tale natura. Inoltre, la donna conservava il diritto di cambiare  
parere  in  qualsiasi  momento.  L'uomo  non  poteva   fondarsi  nemmeno  sui  messaggi  
scambiati nel corso dell'estate sulla scia dei primi due incontri per ritenere senza alcun 
dubbio che la donna consentisse a rapporti con lo stesso svolgimento sei mesi più tardi. 
Non avendone convenuto i contorni prima dell'incontro di dicembre, l'uomo non poteva 
ritenere di disporre del consenso della donna. In definitiva, l'uomo ha accettato il rischio,  
sia per quanto riguarda le violenze che i  rapporti  sessuali,  che la donna potesse non  
essere d'accordo.

Contatto: Peter Josi, Incaricato per i media
Tel. +41 (0)21 318 91 53; Fax +41 (0)21 323 37 00
E-mail: presse@bger.ch

Osservazione: Il comunicato stampa serve all'informazione del pubblico e dei media. Le 
formulazioni ivi contenute possono differire dal testo della sentenza. Per la giurisprudenza fa 
unicamente fede il testo della sentenza scritta.

La sentenza sarà consultabile a partire dalle ore 13:00 del 19 novembre 2025 sul sito 
www.tribunale-federale.ch  : Giurisprudenza > Banche dati di sentenze > Tutte le sentenze > 
inserendo 6B_399/2024  .
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